LIST.ICH

Cafe & Bar

In der Steinriede 9, 30161 Hannover, Germany . Tel. 0511 31048773
Mo: Geschlossen Di-Do: 11:30 -22:00 Fr&Sa: 11:30-23:00 So: 11:30-21:00

@ listich.hannover



HEISSE WAFFEL ®

nackig

mit Puderzucker
mit Zimt& Zucker
mit Himbeermark
mit Ahornsirup

mit heiBen Kirschen & Sahne

SUNDIGER VANILLEQUARK ®

einfach so
mit karamellisierten Niissen

mit Himbeermark

SNACKS

Griine Oliven
Griine Oliven mit Brot
Erdniilie

Auberginen-Feta Dip mit

Getrockneten Tomaten und Brot

SUSSES UND HERZHAFTES
HAUSGEMACHT

QUICHE
590 Feta-Tomate-Aubergine 6,90
6,30
6,30 KUCHEN
7,10
Verschiedene Kuchen Sorten ab 3,90
7,60
8.90
FLAMMKUCHEN
mit Speck, roten Zwiebeln,
Schmand & Petersilie 12,00
6.10 mit Spinat, getrockneten Tomaten,
| Feta & Basilikumknoblauch-Pesto
8,20 (auch Vegan, anstatt Feta mit
750 Pinienkerne) 13,50
mit Gorgonzola, Birne, Schmand,
karamellisierte Zwiebeln &
Walniisse 14,30
4.90 LIST:ICH Spezial mit gegrillter
Zucchini, Tomate, Knoblauch Pesto
5,90 rote Zwiebeln, Pinienkerne &
3.10 Parmesan 15,30
7,90

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit MilcheiweiB,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle



MENUKARTE

Kleiner Beilagensalat

Rote Linsen-Tomaten-Kokos Suppe (Vegan)

Veganes BBQ Pulled Jackfruit Sandwich mit Knollensellerie-Slaw, Tomate und Salat

Rote Beete-Hummus Sandwich mit Avocado, Rucola, Salat, Tomate, Gurke & gerosteten Walniissen

Classic Sandwich mit Basilikum-Pesto, Mozzarella, Rucola, Tomaten und Balsamico Creme (muz Serrano Schinken +2,90)
BBQ- Pulled Pork Sandwich mit Cheddar, Salat, Tomate, Gurke, Sour Cream

Riihrei mit Brot und Butter (3 Eier)

Riihrei mit Schinkenspeck, rote Zwiebeln, Brot und Butter (3 Eier)

Riihrei mit Rducherlachs, Feta, Brot und Butter ( 3 Eier)

Steinpilz Ravioli an Petersilien-Pesto mit frischen Tomaten, Rucola & Parmesan

Ziegenkise Ravioli an Rosmarin-Honig-Butter, Rucola, Walniisse & Parmesan (it Serrano Schinken +2,90)
Penne mit Réucherlachst an Honig-Dill-Senf-SoBe, Rucola, Tomaten und Parmesan

Penne mit Spinat an Gorgonzola-Sof3e, Rucola, Tomaten und Parmesan

Veganes Kichererbsen-Cashew-Curry mit Kokoschips und Basmatireis

LIST:ICH Salat mit Zucchini, frittierten Kapern, Tomate, Gurke, Minze, Ei, Radieschen, Walniisse, Kartoffeln
und Creamy Vegan Dressing (Vegan: ohne L, dafiir Semf-1ofu)

Gado Gado Salat: Indonesischer Salat mit hausgemachter Erdnusssauce, Chinakohl, Rotkohl, Spinat, Tempeh, Tofu,
Kartoffeln, Rote Beete, Karotten, Tomaten, Gurke, Rostzwiebeln, Krabbenchips und Ei (@uch vegan)

BeiAllergien und Intoleranzen wendet euch bitte an unsere Servicemitarbeiter

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff{en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit MilcheiweiB,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle

7.50
9,60
13.50
12,50
12,40
14,70
8,90
11,90

15,90

15,40
16,40
15,90
14,20

13,10

18,60

19.70



GETRANKE

KAFFEE ° TRINKSCHOKOLADE
Espresso 2,50 Blomboom Dark Hot 45%
Doppelter Espresso 3,80 (ehrlich & saur) 4.90
Espresso Macchiato 2.80 Fisschokolade 5.90
Café Crema 3,60
Café Crema grof3 4,60
Americano 3,00
' ®* Alle Schokoladen auch mit Espresso!

Flat White 4,50
Cappuccino® 3.90
GroBer Cappuccino® 4,90
Latte Macchiato® 4,60

- mit doppeltem Espresso 5,60 MILCH UND MEHR 0,2L
Eis Latte Macchiato Milch (%eifs oder kalt) 2,60
(mit Vanille Eis ®) 5,50

- mit Honig 3.20
Milchkaffee 8 4,70
Ovomaltine 3,20

Getreidemilchkaffee 4,10
Sirup 289
(Karamell, Vanille, Haselnuss, Zimt) 0,90
Soja-/Hafermilch 0,60

* Alle Kaffeespezialitiiten auf Wunsch auch entkoffeinzert

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit Milcheiweil3,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle

0,3L

3,30
3,90
3,90



GETRANKE

CHAITEE VON DAVID RIO

Tiger Spice (zimtig, wiirzig)" 4,80
Elephant Vanilla® 4,80
Tortoise Green (griiner Tee)® 4,80
Flamingo Vanilla * "'

(zuckerfrei & entkoffeiniert) 4.80
Orca Spice™ "

(zuckerfrer) 4,80
Althaus — Matcha Latte® 4,80

Althaus - veganer Chai Latte
(mit Hafermich) 4.90

v Alle Chais auch mit Espresso!

TEE : GENUSS FUR LEIB UND SEELE

Schwarzer Tee -belebt die Sinne ®

Darjeeling Puttabong (fein, blumig & ein wenig siifp)

Imperial Earl Gray (it dem vollen Aroma des Bergamouenols)

Blue Earl Gray (blaue Kornblumenbliiten, frisches Aroma von Limetten und Bergamotte)

English Breakfast St. Andrews (gemischt aus den besten Ceylontees mit einer goldenen Tassenfarbe)

Griiner Tee - erhellt den Geist®

Griin Matinee (Sencha mit delikaten & fruchiugen Aromen und Bliiten)
Sencha Senpai (hellgriine 1assenfarbe mit delikanwiirzigem Geschmack)
Jasmin Ting Yuan (mit Jasminbliiten fiir einen vollen Korper)

Ginseng Flight of Dragon (mit Mangostiicke, Erdbeerstiicke, Sonnenblummenbliien, Aroma)

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff{en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit MilcheiweiB,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle

4,30
4,20
4,20
4,20

4,20
4,20
4,20
4,20



GETRANKE

TEE : GENUSS FUR LEIB UND SEELE

FriichteTee - vollmundig & lieblich

Manila Mango (dieses exzellente Fruchigetréiink vereint den Geschmack von siifser Mango & leckerer Vanille)
Palm Beach (Vanille- und Bananengeschmack mit einer dezenten Erdbeernote kombiniert)

Sweet November (it dem Aroma voll ausgereifien Zimtes & roter Orangen)

Kriutertee - Gesund, wirmend & lecker

Ginseng Valley (Wellness-Tee mit Ginsengwurzel & vielen anderen Kriutern)
French Rose (wundervolle Rosenbliiten fiir einen feinen & zarten Geschmack)
Wellnes Cup (Brombeerbliter, Fenchel, Anis, Johanneskraur & Rosenbliiten)
Japanese Linden (Lindenbliiten mit einem Hauch von Honig, mild & weich)

Ginger Breeze (ayurverdische Ingwermischung, angenehm frisch & belebend)

Rooibos Sweet Orange (Rooibushmischung mit Aromen reifer Zitrusfriichee)

Rooibos Vanilla Toffee (Das Aroma verfiihrerischer Vanille und exquisitem Toffee bringt den siiffen Geschmack zur Geltung)

Rooibos Strawberry Cream (Sipes Lrdbeeraroma & der Geschmack frischer Sahine)
Lemon Mint Tee

Frischer Minze/Zitrone

Frischer Ingwer mit Zitrone

Frische Minze mit Zitrone

Frische Minze, Ingwer & Zitrone

Zusatzstoffe: I mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff{en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit Milcheiweif3,

9 Koffeinhaltig, i Siifungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle

4,20
4,20
4,20

4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,60
4,80
4,80
5,10



GETRANKE

MINERALWASSER 0,25L 0,75L BRAUSEN ZWISCHEN KLASSIK UND MODERNE (0,3L)
Gerolsteiner Sauer Rhabarbersaltschorle
(Suill, Sprudel, Medium) 2,70 6,80 (sauer, prickelnd, erfrischend) 3,90
Biozisch (Zitrone, Blutorange, Natur Orange) 4.,40
) Fritz Kola "? (fairtrade) 3,70
SAFTE, DIREKT, ZUCKERFREI UND 02L 04L uckerfrei 11012 3.70
AUS DER MOSTEREI Spezi *? (das Original) 3,80
Apfel 4,10 6,50 Almdudler (0,351)
Apfel-Quitte 410 650 (Kréiuterlimonade aus den Alpen) 4,50
Apfel-Birne 410 650 Wostok Tannenwald 3,70
Apfel-Johannisbeere 410 650 Wostok Dattel Granatapfel 3,70
Apfel-Holunder 4,10 6,50 Miller’s Malz
Apfiel Kirsch 410 650 (alkoholfret, Hopfen-Malz-Getrdink) 3,60
Cucumis (Gurkenlimonade) 3,90
Ginger Ale (Thomas Henry) 0,2 3,60
alle Sifte auch als Schorle 3,60 5,90 Tonic Water (Thomas Henry) 0.2 3.60
LEMONAID (0,3L)
Maracuja 4,60 BIER 03L 05L
Zitrone-Ingwer 4.60 Herrenhiiuser 3.90
- alkoholfrei 3,90
EISTEE [0’ 4L) Schneider Weisse (Weissbier) 5,70
- alkoholfrei 5,70
Apfel-Minz-Kirsch (Hausgemache) 4,90 Tannenziipfle 4,10
Green Tea Wild Peach 5,30 Gosser (Natur Radler) 3.80
Passionfruit & Mango 5,30

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit MilcheiweiB,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle



GETRANKE

WEIBWEIN

Verdejo blanco, trocken (exotische Friichte, Mango, Stachelbeere, frisch)
Dominio de la Fuente, Spanien

Grauburgunder, trocken (gelbes Kernobst, wenig Séiure, vollmundig, elegant)
Weingut Klaus Meyer, Pfalz

WeiBlburgunder, trocken (schéne Mineralitéit, Dufi von weissen Bliiten, frisch und spritzig)
Weingut Klaus Meyer, Pfalz

WeiBlweinschorle (it Verdejo blanco)

ROSEWEIN

Tempranillo Rosé, trocken (Waldbeeren & Veilchen, safiig, rund & unkompliziert)
Dominio de la Fuente, Spanien

Espadeiro Rosé Vinho Verde, trocken (f7isch, fruchtig mit einem Hauch von Him-und
Frdbeere)
Casal Ventozela, Portugal

ROTWEIN

Tempranillo, trocken (Cassis & Sauerkirsche, wenig Gerbstoff dabei voll im Geschmack)
Dominio de la Fuente, Spanien

OMG, trocken (Rubinrot mit vedlchenblauen Reflexen in der Farbe, dufiet nach roten Beeren, im Geschmack

Jruchtig)

Casa Santos Lima, Portugal

PRICKELNDES

Prosecco frizzante (Apfel & Birne, gepaart mit feiner Weintraubennote)
Nardi Giordano, Italien

0.2L

6.90
7,50

7,80

5,80

6.90

7,50

7,50

7,90

0,1L

5,10

0,75L

22,40
24.60

25,40

22,40

24,60

24,60

26,60

0,75L

25,90



GETRANKE

KURZE 20L 4CL
RumChata mit Eis
(ein cremig wegfer Likor mit Aromen von Sahne, Zime, Vanille & Zucker) 4,90
Jigermeister 2.80
Berliner Luft 2,30
Tequila (Jose Cuervo) 2,90
Wodka (Russian Standard) 2,90
Havana Club - 3 Ja/ire 2.90
Havana Club - 7 Ja/re 3,90
LONGDRINKS
Gin Tonic
- Tanqueray 9,90
- Mare 11,00
- Cucumberland 11,50
- The Illusionist 12,70
Cuba Libre ° (Havana Club, Cola, Limette) 8,70
Mojito ° (Rum, Limette, brauner Zucker, Minze, Soda) 8,70
Ballantine’s Scotch whisky - Cola 8.70
Ballantine’s Scotch whisky - Ginger Ale 9.80
Moskow Mule (Vodka, Spicy Ginger, Limette, Gurke) 9,80
Lillet Berry (Lillet Blanc, Schweppes Russian White Berry, Beeren) 9.80

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit Milcheiweif3,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle



GETRANKE

Hugo (Prosecco, Holunderbliitensirup, Limette, Minze, Soda) 7,90
Aperol Spritz 7,90
White Peach Spritz (Prosecco, White Peach) 7.50
Rosalie Spritz (Lillet, Ramazoui Rosaco, Prosecco, Orangensafi, Grapefruit, Limette) 7,90
Limoncello Tonic (Limoncello, Thomas Henry Tonic Water, Zitrone, Basilikum) 8.70
GIN & TONIC (Trinity Gin, Thomas Henry Tonic Water, Orange) 11,00
Artic G&T (Illusionist Gin, Thomas Henry Tonic Water, Limette, Minze) 12,60
Espresso Martini 12,20
Raspberry Cooler (Limette, brauner Zucker, Minze, Himbeermark, Maracujasaft, Soda, Alkoholfrer) 7,90

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmittel(n), 8 mit Milcheiweif3,

9 Koffeinhaltig, 11 mit SiiBungsmittel(n), 12 enthalt eine Phenylalaninquelle



